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Kurzkritik

Als erneut Nachwuchs ins Haus steht, wird ein von der Familie vernachlassigtes irisches Madchen tiber
die Sommerferien zu Verwandten geschickt. Dort erfihrt es eine Warme und Zuneigung, die es aus
seiner schmerzhaften Erstarrung befreien. Und doch gibt es auch in der Idylle der irischen Provinz
Schmerz und Verlust. Der leise, zuriickhaltende Film Gber eine Kindheit und die Poesie eines Sommers
bendtigt nur wenige Dialoge und nahert sich mit sensibler Bildsprache der Wahrnehmung seiner
Hauptfigur an. Wohltuend unaufdringlich fiigt das Drama dem Kino eine seltene Erzdhlung tGber die
Perspektive eines jungen Madchens hinzu. - Sehenswert ab 14.

Kritik — Langfassung

Die neunjahrige Cait (Catherine Clinch) liegt im hohen Gras. Stimmen rufen nach dem Méadchen. Sie
aber regt sich nicht. Fir einen Moment fiirchtet man, dass sie tot sein kénnte. Dabei sehnt sich das
eigenbrotlerische und schweigsame Kind lediglich nach dem Verschwinden: Wer lange genug stillhalt,
wird vielleicht tibersehen.

Die von Armut eingeschniirte Enge des elterlichen Hauses, die dlteren Geschwister, von denen sie
skeptisch bedugt wird, und die angespannte Stimmung zwischen den Eltern - alles wird ihr zu viel. Die
Farm wird schlecht bewirtschaftet, die Kinder werden vernachlassigt. Der Vater verzockt im Pub beim
Kartenspiel die letzte Milchkuh. Die Mutter vergisst die Pausenbrote vorzubereiten. Das Haus gleicht
einem Keller. Doch trotz all dieser Widrigkeiten zieht Cait ihre Wut in eine innere Anspannung hinein:
Jeder Atemzug ein stilles Erdulden.

Weil erneut Nachwuchs ins Haus steht und alle mit der wortkargen Ausreilerin Giberfordert sind, wird
Céit wahrend der Sommerferien Anfang der 1980er-Jahre zur Verwandtschaft der Mutter geschickt -
auf die Kuhfarm des kinderlosen Paares Sean (Andrew Bennett) und Eibhlin (Carrie Crowley). Die
Kinsellas sind hart arbeitende irische Bauern, die sich hochgearbeitet und einen bescheidenen
Wohlstand erreicht haben. Schon beim ersten Blick wird deutlich, dass hier andere wirtschaftliche
Verhiltnisse herrschen als zuhause.

Wihrend Sean dem Madchen gegeniiber zunachst auf Distanz bleibt, nimmt Eibhlin das Kind mit
offenen Armen auf. Sie kiimmert sich liebevoll und aufmerksam um das emotional vernachlassigte
Madchen. Je mehr Cait Vertrauen fasst und das Haus mit Leben ausfiillt, desto mehr 6ffnet sich auch der
alte Bauer, der zu einer Art Vaterersatz wird. Die Beziehung zwischen Ciit und Sedn ist von
ergreifender, ehrlicher Tiefe. Es sind Szenen fern von jedwedem Kitsch, die hauptsachlich aus Blicken
und schweigsamer Beredsamkeit bestehen.

Doch Cait muss auch lernen, dass selbst unter solcher Vertrautheit, unter tiefer Zuneigung und
Warmherzigkeit, ein schmerzhafter Verlust liegen kann. Ohne viele Worte gibt das Madchen etwas von
der Liebe zuriick, bis sich das Ende des Sommers anbahnt und die Riickkehr zu den Eltern im Raum
steht.

~The Quiet Girl” ist wie seine Hauptfigur von einer einnehmenden Stille. Regisseur Colm Bairéad
benétigt nur sparliche Dialoge, die mit wenigen Ausnahmen alle in Gélisch gehalten sind, der
urspriinglichen irischen Sprache. In den Bildern oder vielmehr durch die Bilder hindurch schmiegt sich
dieser Film den Wahrnehmungen seiner Hauptfigur an. Fiihlt sich Cait wohl, erhalten die Bilder einen



eigenen Atem. Zur Stille gesellen sich die Langsamkeit und die Nahaufnahme. Kleine Details wie der
Schwamm, der die Haut in der Badewanne streichelt, oder der Keks, den Sedn beilidufig auf dem Tisch
liegen lasst, werden zu haptischen Momenten, die man beinahe fithlen kann. In schwierigen
Augenblicken zieht sich hingegen alles zusammen und verhartet sich der Blick: Ausdruck einer
emotionalen Erstarrung.

Vieles davon ist bereits in der Vorlage, der Kurzgeschichte ,Foster” der irischen Autorin Claire Keegan
enthalten, in der Cdit die Erzahlerin ist, die ihre Wahrnehmung unmittelbar ausdriickt. ,The Quiet Gir
fugt dem eine sinnlich-visuelle Ebene hinzu.

Diese Cdit mag nicht viel sprechen. Dafiir aber nimmt sie mit allen Sinnen wahr, aufmerksam und
sensibel. Und der Film tut es mit ihr. Colm Bairéad lasst die Kamera zu einem Sinnesorgan des kiinftigen
Erinnerns werden; er erzihlt ohne die Giblichen dramaturgischen Konflikte, sucht nie das groRe Drama.
Wohltuend ist das und unaufdringlich. Das ist auch das beste Adjektiv, um diesen Film zu beschreiben -
nichts drangt sich auf, alles ist inwendiges Erleben.

Dieses demiitige Erzihlen von der Kindheit, insbesondere aus der Perspektive junger Madchen, teilt
»The Quiet Girl” mit einer ganzen Reihe von dhnlichen und doch ganz und gar unterschiedlichen Filmen,
die sich in jliingster Zeit den klassischen Jugend-Themen Pubertit, Rebellion und sexuelle Orientierung
entzogen haben. ,Petite Maman®” von Céline Sciamma ware ein Beispiel dafiir. Oder ,Aftersun” von
Charlotte Wells und , Tétem” von Lila Avilés.

Im Kino verschiebt sich damit die Aufmerksamkeit von den Teenagern auf die friihere Kindheit von
Maidchen. So als miisste man die Darstellung von Weiblichkeit erst neu justieren, sie aus den nur schwer
zu entkommenden Normen eines patriarchalen Blicks nehmen. ,The Quiet Girl” steht diesen Filmen in
nichts nach. Cdit solle sich nicht ob ihrer Schweigsamkeit sorgen, sagt Séan einmal am Strand zu ihr; zu
viele Menschen wiirden die Chance verpassen, nichts zu sagen, und dabei viel kaputt machen. Dasselbe
gilt auch fir viele Filme, die es verpassen, mit den Bildern zu erzihlen, und stattdessen alles zerreden.
Das Debiit von Colm Bairéad findet darin seine eigene meisterhafte Form.
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Kirchen und Kino. Der Filmtipp verabschiedet sich mit ,The Quiet Girl” in die Sommerpause.
Die neue Spielzeit beginnt in der Katholischen Akademie Schwerte am Freitag, 12. September 2025.

Ab August finden Sie alle Filme und Termine der neuen Saison auf www .kirchen-und-kino.de



